As criangas precisam de refeicoes saudaveis para aprender.

Anexo F

MONTGOMERY COUNTY PUBLIC SCHOOLS
NOTiCIAS DO REFEITORIO E INFORMAGOES SOBRE AS REFEICOES DE

2024-2025

A Divisao de Servicos de

Alimentacao e Nutricao (sigla em inglés, DFNS) serve mais de 18 milhdes de refeicoes anualmente. Apoiamos opgoes
de refeicoes saudaveis para os alunos e exploramos continuamente novas maneiras de melhorar a contribuicao

nutricional e a aceitabilidade das refeigoes pelos alunos.

Os pais/responsaveis sao responsaveis pelos saldos das contas
do refeitorio escolar incorridos por seu(s) aluno(s). O
pagamento é esperado, em dinheiro ou por meio de pré-
pagamento na conta do refeitorio do aluno, no ponto de venda
no momento da compra ou por meio de um sistema de pré-
pagamento on-line a qualquer momento. O refeitério continua
a oferecer a conveniéncia e a flexibilidade de um sistema de
caixa registradora computadorizada. Depositar fundos em uma
conta de refeitorio elimina a necessidade de uma crianga
carregar dinheiro todos os dias. Todos os alunos agora usam
seu Numero de Identificacao do Aluno MCPS para acessar sua
conta (as escolas também podem usar codigos de barras nas
carteiras de identificagao do aluno ou nos cartoes de refeigao
do ensino primario, que podem ser usados na caixa
registradora). Qualquer dinheiro deixado na conta de um aluno
do ano letivo anterior fica disponivel para seus gastos. Pré-
pagamentos na conta do aluno podem ser feitos antes do inicio
das aulas.

Para fazer um pré-pagamento:

e Use MySchoolBucks.com, um servico on-line para fazer o
pré-pagamento utilizando um cartao de crédito. Os pais
também podem verificar os saldos das contas de refeigdes,
inscrever-se para pagamentos recorrentes e muito mais. Va
para MySchoolBucks.com para fazer o registro.

e Preencha o formulario abaixo e inclua um cheque ou ordem
de pagamento nominal ao refeitdrio. Consulte a politica de
aceitacao de cheques abaixo.

Para solicitar um reembolso ou uma transferéncia de saldo para
um aluno que nao esta mais matriculado em MCPS, envie um e-
mail para DFNSHelpDesk@mcpsmd.org

PRECO DAS REFEICOES

e Refeicdo de Café da Manh3 USS$1.30

e Refeicdo de Almogo das Escolas Primarias US$2.55

e Refei¢do de Almogo do Ensino Fundamental Il e Médio
US$2.80

Criancas em Maryland que sdo aprovadas para refeicdes a preco

reduzido néo serdo cobradas pelo custo das refeicdes.

Verifique a Politica de Aceitagdo: 0s cheques usados para
pagar as refeicBes devem conter: nome, enderego, nimero de telefone e
numero da carteira de identificagdo do aluno. Cheques devolvidos estdo
sujeitos a recuperacgdo pelo valor nominal e a taxa permitida pelo estado de
Maryland de USS$ 25 por meio de débito eletrénico ou ordem de pagamento
a mesma conta. O seu pagamento em cheque constitui a sua aceitagdo
destes termos. Se vocé tiver alguma duvida sobre nossa politica de aceitagdo
de cheques, ligue para CHECKredi no nimero 1-800-239-1222.

ALIMENTOS E BEBIDAS A LA CARTE DISPONIVEIS PARA
COMPRA, ALEM DO CAFE DA MANHA E DO ALMOGO

Uma variedade de itens a la carte pode estar disponivel no
refeitorio da escola do seu aluno. Todos os itens disponiveis
para venda seguem o (Regulamento) JPG-RA. Bem-Estar: Satide
Fisica e Nutricional. Itens especificos variam em cada escola.
Para obter informagoes especificas sobre itens disponiveis na
escola de seu filho ou para restringir a compra de itens a la
carte, entre em contato com o gerente do refeitorio da escola.

SOLICITAGAO PARA RECEBER REFEICOES GRATUITAS OU A
PREGO REDUZIDO

As familias que atendem a certos padrées de renda federais sdo
elegiveis para beneficios de refeigoes gratuitas ou a preco
reduzido. Todas as criancas usam seu niimero de identificagcao
do estudante para que a confidencialidade seja mantida e
nenhuma crianga seja abertamente identificada como recebendo
refeicoes gratuitas ou a prego reduzido. As familias sao
incentivadas a  inscrever-se on-line no endereco
MySchoolApps.com, pois o tempo de processamento diminui
significativamente desta forma. Um formulario de inscricdo
impresso também pode ser solicitado na escola de seu filho.
Apenas um formulario de inscricdo é necessario para todos os
alunos de uma mesma familia. Uma nova inscricao deve ser
concluida anualmente.

Politica de Refei¢coes de MCPS
Politica JPH: Programa de Servicos de Alimentacido e Nutricdo
descreve programas e esforgos para lidar com a fome infantil no
Condado de Montgomery, procedimentos de pagamento de
refeicoes e reembolso de saldos negativos incorridos por alunos
no refeitério. Para mais informagdes, visite o nosso site.

Esta institui¢do prové oportunidades iguais.

POR FAVOR, VISITE OS SEGUINTES LINKS PARA MAIS
INFORMAGCOES:

¢ www.montgomeryschoolsmd.org/departments/food-

and-nutrition (veja menus, informagdes nutricionais e mais)

o  www.MySchoolBucks.com (Faga pagamentos antecipados
para contas de refei¢do, visualize saldos de contas e histérico
de transagdes)

e  www.MySchoolApps.com
(inscreva-se para Refei¢Ges Gratuitas ou a Prego Reduzido
(FARMS))

e  Ligue para 1-800-332-6347 ou visite
https://dhs.maryland.gov/
(Informagdes sobre o Programa de Assisténcia Nutricional
Suplementar (sigla em inglés, SNAP), Assisténcia Monetaria

Temporaria (sigla em inglés, TCA), Programa para Mulheres,
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Anexo F

Bebés e Criangas (sigla em inglés, WIC) e programas médicos) |

FORMULARIO DE PRE-PAGAMENTO
Por favor, faga o cheque nominal ao refeitério da escola do seu filho (por exemplo: Arcola Elementary Cafeteria). Os cheques usados para pagar as refeicoes
escolares devem conter um endereco e niimero de telefone. Coloque o primeiro nome, o sobrenome e o nimero de identificagao do aluno do seu filho na frente do
cheque. Esse cheque é APENAS para compras no refeitério. Por favor, liste cada aluno separadamente e entregue o pagamento ao gerente do refeitério. Obrigado!

Nome do Aluno No. de ID Valor US$
Nome do Aluno No. de ID Valor US$
Nome do Aluno No. de ID Valor US$

Nome do Pai/Responsavel No. de Telefone




